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Pais Chile, Regién de Coquimbo

Sector

Cara Oeste

Desnivel 600 m.

Sendero

Dificultad (1 graduaciones) Fisico 1

Global Técnica 1
Exposiciéon 1

Epoca adecuada

Todo el afio teniendo en cuenta que el verano puede ser muy caluroso y seco. Lo mas
recomendable es realizar el ascenso en invierno y a comienzos de la primavera cuando las
temperaturas son mas agradables.

Acceso

ANDESHANDEQ

Desde Vicufia hay que salir en direccién norte por la ruta D-365. Esta ruta no estd sefializada, pero
es la que conduce hacia el vertedero de la ciudad. Se encuentra saliendo de Vicufia antes del
camino que lleva al Observatorio Mamalluca. Se avanza por la ruta D-365, se pasa por el vertedero
y se prosigue derecho en direccién Norte. Aproximadamente a unos 7km de Vicufia hay una
bifurcacién no sefializada en la que se debe tomar la mano izquierda (Oeste). Se sigue por este
camino que pasa por delante de una plantacién de frutales y luego desciende a una pequefia
quebrada. Junto a esta quebrada, al lado de unos arboles es posible estacionar e iniciar la
ascension.
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Aproximaciéon

No hay para esta ruta.

Ascension
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https://maps.google.com/maps?ll=-30.004046,-70.703964&z=12&t=m&hl=es-419&gl=CL&mapclient=embed&saddr=Vicu%C3%B1a%2C%20Coquimbo&daddr=Miraflores%2C%20Vicu%C3%B1a%2C%20Coquimbo&dirflg=d
https://www.google.com/maps/@-30.0040459,-70.7039639,12z/data=!10m1!1e1!12b1?source=apiv3&rapsrc=apiv3
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Desde el lugar en que se deja estacionado el vehiculo se sale en direccién Oeste para cruzar la
pequefia quebrada que hay ahi . Al otro lado de la quebrada conviene dirigirse en forma directa
hacia la primera ladera que se alza hacia el Oeste y comenzar a subirla por alguna de las huellas
que la cruzan. Se sube esta primera ladera y luego se llega a un filo que se debe recorrer hacia el
Noroeste para luego continuar el ascenso dando un pequefio giro hacia la izquierda (Oeste) .

Buena parte del filo se encuentra marcado por huellas de motocicletas por lo que es facil de
recorrer. La huella sigue ascendiendo y de a poco va girando hacia la izquierda (Sur) para asi
enfrentar de forma mas directa la cumbre . A unos 1300m de altitud se llega a una planicie antes
de una subida con mayor pendiente. En este punto, afortunadamente se acaban las huellas de
motocicletas y se sigue por una huella hecha por caminantes y cabras . Se sube la primera
pendiente fuerte y a continuacion se sigue sigue en direccién a una antecumbre. Esta antecumbre
se puede ascender directamente o si se prefiere se puede rodear por la izquierda (Este) . Por
cualquiera de las dos opciones se debe continuar hacia el sur hasta alcanzar sin mayores
dificultades la cumbre .

Considerar unas 2h a 3h para el ascenso. El descenso por la misma ruta toma entre 1h a 2h.

Recomendaciones

« Llevar suficiente agua puesto que no se la encuentra en la ruta.

« Laruta puede ser muy calurosa y seca. Se recomienda hacerla temprano en la mafiana.

« Existen variadas alternativas tanto para el ascenso como para el descenso. La ruta aqui
propuesta puede ser una de las mas simples de ellas.

Equipamiento

« Zapatos de trekking
« Proteccion solar
« Bastones

Itinerario

1. Vicufia o La Serena - Cumbre - Vicufia o La Serena
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